OPIS

A.

TECHNICZNY

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest SZPITAL MIEJSKI W RABCE-ZDROJU -
ZGLOSZENIE REMONTU DWOCH BUDYNKOW POMOCNICZYCH
OPIEKI ZDROWOTNE]J PRZY SZPITALU MIEJSKIM W RABCE-
ZDROJU WRAZ Z TERMOMODERNIZACJA OBIEKTOW.

B.

Lokalizacja

Szpital Miejski w Rabce-Zdroju Spétka z ograniczona odpowiedzialnoscia
z siedziba w: 34-700 Rabka-Zdréj, ul. Sloneczna 3 KRS nr 0000280873

Reprezentowana przez: Prezesa Witolda Latusek

Zwana dalej ,,Zamawiajacym”

Podstawa opracowania

*  Zlecenie inwestora na podstawie umowy

* Inwentaryzacja pomieszczen, przeprowadzenie pomiaréw

*  Wytyczne uzytkowe

*  Wytyczne branzowe i technologiczne

*  Polskie Normy

*  Przeprowadzenie oglgdzin zewnetrznych i wewnetrznych budynku
*  Dokumentacja fotograficzna

Zakres opracowania

Zakresem opracowania jest remont wraz z termomodernizacjag dwéch budynkéw pomocniczych
opieki zdrowotnej przy Szpitalu Miejskim w Rabce-Zdroju. Remont instalacji wentylacji
nawiewno-wywiewnej z rekuperacja w budynku laboratorium, remont wentylacji grawitacyjnej
wspomaganej mechanicznie w pomieszczeniach tazienek dla izolatek. Ogélnobudowlany remont
wszystkich pomieszczen. Remont instalacji elektrycznej i o$wietleniowej oraz niskopradowe;.

Remont instalacji centralnego ogrzewania, remont instalacji wodnokanalizacyjne;j.

17a



E. Opis techniczny STANU ISTNIEJACEGO

I. Czes$é ogolna:
Istniejace budynki zlokalizowane w Rabce-Zdroju na dziatkach ew. nr 679/1;

679/2 jako pomocnicze obiekty dla szpitala miejskiego. Zakres opracowania obejmuje
ogo6lnobudowlany remont obu budynkéw

Stan techniczny budynkéw dobry, instalacje, wykonczenia posadzek, $ciany
dzialowe w bardzo ztym stanie technicznym, nadaja si¢ w catosci do remontu.

II. Dane techniczne budynkow
Istniejace bez zmian — podane w cze$ci rysunkowej-
III.  Opis konstrukcji budynkow
Projektowany remont budynkéw nie wplywa na istniejace parametry konstrukcji

budynkéw. Budynki w dostatecznym stanie konstrukcyjnym.

F. Opis techniczny - PRAC DEMONTAZOWYCH

I. Zakres i kolejnosé prac.

*  Wymiana stolarki drzwiowe;j

*  Wymiana stolarki okiennej

*  Wymiana sufitéw podwieszanych w budynku izolatek

*  Wymiana urzadzen instalacji elektrycznej

*  Wymiana urzadzen instalacji wentylacji mechanicznej

*  Wymiana klimatyzatora

*  Wymiana urzadzen Wod.- Kan., C.O., w tym urzadzen biatego montazu
*  Wymiana $cian dzialowych

*  Wymiana tynkéw

*  Wymiana powierzchni ceramicznych na $cianach i posadzkach w pomieszczeniach
*  Wymiana warstw podtogi na gruncie

*  Wymiana sufitu kasetonowego w budynku izolatek

* Prace demontazowe nalezy prowadzi¢ w odwrotnej kolejnosci w stosunku do
obowiazujacej podczas budowy. Umozliwi to bezkolizyjne i bezpieczne usuwanie/
demontowanie kolejnych elementéw budynku.

*  Przed przystgpieniem do prac rozbiérkowych nalezy bezwzglednie odlaczy¢ zasilanie
elektryczne, podczas prac przewidzie¢ dodatkowe zasilanie z odrgbnej czgdci
budynku.
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II. Wplyw na srodowisko.

Podczas rob6t demontazowych nalezy bezwzglednie przestrzegaé
Nastepujacych zasad:

*  Wszystkie roboty prowadzone beda w porze dzienne;j.

* W trakcie przeprowadzenia robdt na inspektorze nadzoru inwentarskiego
spoczywa obowiazek prowadzenia ich tak, aby nie doprowadzi¢ do
wtornego skazenia gruntu wyciekami paliw i smaréw ze strony ci¢zkiego
sprzetu budowlanego.

* Demontaz ten nie bedzie zagrazal Srodowisku w sposéb zauwazalny.

* Pojawiajace si¢ w trakcie rob6t rozbidrkowych ucigzliwosci akustyczne
zwigzane gléwnie z uzyciem sprzgtu mechanicznego, beda miaty
charakter krétkotrwaly i przemijajacy. Intensywnos¢ hatasu nie bedzie
miata istotnego wptywu na srodowisko.

* Pojawiajace si¢ w trakcie rob6t remontowych emisje zanieczyszczen do
atmosfery (cigcie palnikami elementéw stalowych, pyt powstaty przy
rozbidrkach elementéw betonowych) nie beda powodowaly znaczacego
zanieczyszczenia atmosfery.

* Roboty demontazowe beda Zrédtem odpadéw takich jak gruz ceglany,
kamienny i betonowy, ztom stalowy i metalowy, materiaty izolacyjne itp.
Zagospodarowanie powstalych odpadéw powinno by¢ zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t
budowlanych.

*  Wszystkie materialy odpadowe z rozbidrki powinny by¢ odpadami
bezpiecznymi. Materialty niebezpieczne jesli takowe powstang beda
odpowiednio zabezpieczone oraz odebrane przez firmy z odpowiednia
koncesja na odbidr tego typu nieczystosci.

* Oddziatywanie zewn¢trzne spowodowane prowadzeniem  robét
rozbiérkowych ograniczy si¢ w swoim zasiggu do terenu, na ktory
Inwestor posiada prawo do prowadzenia robét budowlanych i nie bedzie

narusza¢ praw os6b trzecich.

*  Wszystkie prace nalezy wykonywac, przestrzegajac zasad BHP i ppoz.,
obowigzujacych przy wykonywaniu tego typu robét.

*  Wszystkie roboty musza by¢ wykonywane pod nadzorem osoby
posiadajacej odpowiednie uprawnienia budowlane.

III. Ochrona przeciwpozarowa

Bedzie zapewniona zgodnie z przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej. Teren

budowy nalezy wyposazy¢ w normatywny sprzet gasniczy.

17¢



Iv.

Ogoélne warunki BHP i p.poz

Nalezy zachowaé szczegblna ostrozno$¢ podczas prowadzenia prac remontowych

z zachowaniem wszystkich przepisow BHP podczas prowadzonych robdt. Stosowaé

odziez ochrony osobistej oraz przygotowaé si¢ do sytuacji kryzysowych w myjke

awaryjna z biezagca wodg. Oddziatywanie zewnetrzne spowodowane prowadzeniem robdt

rozbiérkowych ograniczy si¢ w swoim zasiggu do terenu, na ktéry Zamawiajacy posiada

prawo wlasnosci i nie bedzie narusza¢ praw oséb trzecich. Wszystkie prace nalezy

\%Y% onywac, rzZestrzegaljac zasa 1 0Z., ODOW13Zu]g9Ccyc Zy W onywaniu tego
ykonywac, p 2aja d BHP i ppoz., obowigzujacych przy wykonywaniu teg

typu robét. Wszystkie roboty musza by¢ wykonywane pod nadzorem osoby uprawnione;j.

G. Opis techniczny - STANU PROJEKTOWANEGO

I

1L

Czes¢ ogdlna:

Projektuje si¢ ogélnobudowlany remont wraz z instalacjami, dwéch budynkéw
pomocniczych szpitala miejskiego w Rabce-Zdroju wraz z termomodernizacjg obiektow.

Dane techniczne budynku

Zestawienie powierzchni budynku izolatek

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN RZUT PARTERU

NR NAZWA POMIESZCZEN RODZAJ POSADZKI POW. PODLOGI [m2]] POW.NETTO [m2] POW. NIEUZYT.
0.1 SLUZA POS. PCV 4,39 4,39 0,00
0.2 LAZIENKA POS. CERAMICZNA 4,14 4,14 0,00
0.3 IZOLATKA NR 1 N. POS. PCV 13,19 13,19 0,00
0.4 IZOLATKA NR 2 POS. PCV 12,15 12,15 0,00
0.5 LAZIENKA POS. CERAMICZNA 6,97 6,97 0,00
POWIERZCHNIA RAZEM 40,84 40,84 0,00
POW.NETTO 40,84
POW. ZABUDOWY 47,95
POW. CALKOWITA 47,95
KUBATURA PARTERU 217,00
25,34 POW. PODSTAWOWA 25,34 36.45
g 11,11 POW. POMOCNICZA 1,11 ’
= 4,39 POW. RUCHU 4,39
0,00 POW. USLUGOWA 0,00
PARAMETRY TECHNICZNE SUMA LACZNIE
KUBATURA BUDYNKU (m3) 217,00
POW. ZABUDOWY (m2) 47,95
POW. CALKOWITA (m2) 47,95
POW. UZYTKOWA (m2) 36,45
POW. NETTO (m2) 40,84
POW. PODLOG (m2) 40,84
POW. NIEUZYTKOWA (m2) 0,00
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II1.

Iv.

Zestawienie powierzchni budynku laboratorium

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN RZUT PARTERU
NR NAZWA POMIESZCZEN RODZA]J POSADZKI POW. PODLOGI [m2]] POW.NETTO [m2] POW. NIEUZYT.
0.1 POM. LABORATORIUM POS. CERAMICZNA 35,28 35,28 0,00
0.2 PRACOWNIA SEROLOGII POS. CERAMICZNA 3,41 3,41 0,00
0.3 BIURO POS. CERAMICZNA 8,22 8,22 0,00
0.4 PUNKT POBRAN POS. CERAMICZNA 8,77 8,77 0,00
POM. ROZDZIALU MATERIAU|
0.5 : POS. CERAMICZNA 8,43 8,43 0,00
DO BADAN
0.6 SZATNIA CZYSTA POS. CERAMICZNA 3,14 3,14 0,00
0.7 SLUZA HIGIENICZNA POS. CERAMICZNA 4,04 4,04 0,00
0.8 WC PERSONELU POS. CERAMICZNA 1,53 1,53 0,00
0.9 POCZEKALNIA POS. CERAMICZNA 19,22 19,22 0,00
0.10 MAGAZYN KRWI POS. CERAMICZNA 3,85 3,85 0,00
0.11 WC. KLIENTA POS. CERAMICZNA 4,51 4,51 0,00
0.12 POM. SOCJALNE POS. CERAMICZNA 6,14 6,14 0,00
0.13 MAGAZYN ODCZYNNIKOW POS. CERAMICZNA 5,28 5,28 0,00
0.14 SZATNIA PERSONELU POS. CERAMICZNA 3,35 3,35 0,00
WC. PERSONELU, POM
0.15 POS. CERAMICZNA 3,61 3,61 0,00
PORZADKOWE
0.16 KOMUNIKACJA POS. CERAMICZNA 1,66 1,66 0,00
POWIERZCHNIA RAZEM 120,44 120,44 0,00
POW.NETTO 120,44
POW. ZABUDOWY 165,44
POW. CALKOWITA 165,44
KUBATURA PARTERU 505,00
66,68 POW. PODSTAWOWA 66,68 112.79
g 46,11 POW. POMOCNICZA 46,11 ’
= 5,70 POW. RUCHU 5,70
0,00 POW. USLUGOWA 0,00
PARAMETRY TECHNICZNE SUMA LACZNIE
KUBATURA BUDYNKU (m3) 505,00
POW. ZABUDOWY (m2) 165,44
POW. CALKOWITA (m2) 165,44
POW. UZYTKOWA (m2) 112,79
POW. NETTO (m2) 120,44
POW. PODLOG (m2) 120,44
POW. NIEUZYTKOWA (m2) 0,00

Opis konstrukcji budynkow

Projektowany remont budynkéw nie wplywa na istniejace parametry Konstrukcji
budynkéw, przyjete rozwigzania w celu wzmocnienia i poprawy stanu konstrukcyjnego.
Budynki w dostatecznym stanie konstrukcyjnym.

Roboty budowlane

Prace zwiazane z pracami wymiany (demontazem)
*  Wymiana stolarki drzwiowe;j
*  Wymiana stolarki okiennej
*  Wymiana sufitéw podwieszanych w budynku izolatek
*  Wymiana urzadzen instalacji elektrycznej
*  Wymiana urzadzen instalacji wentylacji mechaniczne;j
*  Wymiana klimatyzatora
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*  Wymiana urzadzen Wod.- Kan., C.O., w tym urzadzen biatego montazu

*  Wymiana $cian dzialowych

*  Wymiana tynkéw

*  Wymiana powierzchni ceramicznych na $cianach i posadzkach w pomieszczeniach
*  Wymiana warstw podtogi na gruncie

*  Wymiana sufitu kasetonowego w budynku izolatek

Prace zwigzane z remontem
Budynek nr 1 izolatek:
(kolejnos¢ robét wykonaé zgodnie ze sztuka budowlang)
* Montaz instalacji wodnokanalizacyjnej (szczegdly podane w projektach

branzowych)

* Montaz instalacji centralnego ogrzewania (szczegoty podane w projektach
branzowych)

*  Wykonanie przewodéw wentylacji grawitacyjnej z pomieszczen sanitarnych,
zastosowa¢ wspomaganie mechaniczne.

* Montaz instalacji elektrycznej, w tym niskopradowej (szczegdty podane
w projektach branZowych)

*  Wykonanie $cianek dziatowych
*  Wykonanie gladzi szpachlowych na $cianach dzialowych

*  Wykonanie posadzek wraz z dociepleniem podtogi na gruncie, zgodnie z opisami
w czesci rysunkowe;j

*  Wykonanie ptytek ceramicznych antyposlizgowych z atestem sanitarnym
w pomieszczeniach sanitarnych na zaprawie klejowej elastycznej do wysokosci
2 m na $cianach w miejscach oznaczonych na rysunkach. Powierzchnie pod
ptytki ceramiczne nalezy odpowiednio przygotowaé, wyréwnaé, zgruntowac.

*  Wykonanie posadzek w pomieszczeniach izolatek z PCV

*  Wykonanie sufitu podwieszanego kasetonowego

* Wymiana stolarki okienno-drzwiowej, parametry stolarki zgodnie z
zestawieniem. Przed zamdéwieniem sprawdzi¢ wymiary z natury.

*  Wykonanie docieplenia dachu ptyta warstwowa gr 15 cm 2z obrébkami
blacharskimi. Montaz rynien i rur spustowych.

*  Wykonanie ocieplenia budynku plyta warstwowa gr. 10 cm z obrébkami
blacharskimi

*  Wykonanie docieplen fundamentéw, z warstwami izolacji przeciwwilgociowej,

*  Wykonanie odgromienia budynku
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(bednarek w formie iglic lub w przypadku mozliwosci zastosowania bednarek
liniowych w wykopie przy ocieleniu $cian fundamentowych)

* Wykonanie prac wykonczeniowych (gruntowanie, malowanie, bialty montaz)
* Wykonanie zadaszenia nad wejsciem ze szkla bezpiecznego hartowanego

*  Wykonanie utwardzenia terenu, niwelacja z kostki brukowej przed wejsciem do
budynku

Budynek nr 2 laboratorium:
(kolejnos¢ robét wykonaé zgodnie ze sztukg budowlang)

* Montaz instalacji wodnokanalizacyjnej (szczegdly podane w projektach
branzowych )

* Montaz instalacji centralnego ogrzewania (szczegoty podane w projektach
branzowych )

* Montaz instalacji wentylacji nawiewno — wywiewnej z centrala (szczegoty
podane w projektach branZowych )

* Montaz instalacji elektrycznej w tym niskopradowej (szczegoly podane
w projektach branzowych)

*  Wykonanie $cianek dziatowych

*  Wykonanie tynkéw z zaprawy klejowej na siatce z wiékna szklanego na Scianach
zewnetrznych

*  Wykonanie gladzi szpachlowych na $cianach dzialowych

*  Wykonanie posadzek wraz z dociepleniem podtogi na gruncie, zgodnie z opisami
w czesci rysunkowe;j

*  Wykonanie ptytek ceramicznych antyposlizgowych z atestem sanitarnym
w pomieszczeniach na zaprawie klejowej elastycznej do wysoko$ci 2 m
na $cianach w miejscach oznaczonych na rysunkach. Powierzchnie pod ptytki

ceramiczne nalezy odpowiednio przygotowac¢, wyréwnac, zgruntowac.

*  Wymiana stolarki okienno-drzwiowej parametry stolarki zgodnie z zestawieniem.
Przed zaméwieniem sprawdzi¢ wymiary z natury.

*  Wykonanie docieplenia dachu wetng skalng gr. 20 cm z wykonczeniem
membrang EPDM. Przed dociepleniem dachu nalezy usuna¢ istniejace pokrycie
— papa, oczysci¢ podloze, a nastgpnie je wyréwna¢. Montaz obrébek
blacharskich, rynien i rur spustowych.

*  Wykonanie ocieplenia budynku wetna skalng gr. 15 cm

*  Wykonanie elewacji klejem na siatce z wykofczeniem pucem silikonowym

* Wykonanie docieplen fundamentéw z warstwami izolacji przeciwwilgociowej

17g



VI.

*  Wykonanie odgromienia budynku
(bednarek w formie iglic lub w przypadku mozliwosci zastosowania bednarek
liniowych w wykopie przy ocieleniu $cian fundamentowych)

* Wykonanie prac wykonczeniowych (gruntowanie, malowanie, bialty montaz)

*  Wykonanie utwardzenia terenu, niwelacja z kostki brukowej przed wejSciem
do budynku

Wyposazenie pomieszczen

(montaz urzadzen zgodnie z wytycznymi producentéw, produkty stosowac zgodnie
z kartami technicznymi, wszelkie zmiany uzgadnia¢ z Zamawiajacym, urzadzenia
montowa¢ wraz z ich podzespotami)

Lokalizacja urzadzen zgodnie z rysunkiem parteru oraz specyfikacja techniczng oraz
w oparciu o kosztorysy i specyfikacje techniczne.

Spelnienie wymagan podstawowych (zgodnie z art. 5. 1 Prawa budowlanego.)
Projektowany remont wraz z termomodernizacja wykonany zgodnie z mniejszym
projektem  zapewnia: bezpieczenstwo konstrukcji, bezpieczenstwo pozarowe,
bezpieczenstwo uzytkowania, zapewnia warunki higieniczne zdrowotne oraz ochrony
srodowiska, ochrony przed halasem 1 drganiami a takze oszczedno$¢ energii
1 odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej przegréd. Ponadto zapewnione jest zaopatrzenie
w wodeg, energie elektryczng, odbidr Sciekow.

a) Nosnos¢ i statecznos¢ konstrukeji
Budynki w stanie dostatecznym nadajg si¢ do dalszego uzytkowania, remont poprawi ich
stan techniczny

b) Bezpieczenstwa pozarowego,

Projektowany remont wraz z termomodernizacja nie ingeruje w ekspertyze
przeciwpozarowa. W projekcie uwzgledniono wytyczne ekspertyzy w zakresie
oswietlenia awaryjnego. Projektowane elementy wykonczeniowe 2z materialéw
niepalnych oraz nie wydzielajacych szkodliwych gazéw oraz toksyn.

¢) Bezpieczenstwa uzytkowania,

Zapewniono przez stosowanie wiasciwych wymiaréw elementéw, przez stosowanie
zabezpieczen (balustrad), posadzki antyposlizgowe, uchwyty porecze dla
niepetnosprawnych, system alarmowy.

d) Odpowiednich warunkow higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony srodowiska,
Poprzez zabezpieczenie zanieczyszczen sanitarnych, gromadzenie odpadéw i ich selekcje
i utylizacje, zapewnienie wilasciwego o$wietlenia §wiattem dziennym i sztucznym,
zapewnienie wlasciwej wentylacji pomieszczen. Nieczystosci ciekle w postaci niewielkiej
ilodci $ciekéw bytowych odprowadzanie do sieci kanalizacji sanitarne;j.

e) Ochrony przed halasem i drganiami,
Poziom hatasu nie przekroczy dopuszczalnego.

f) Oszczednosci energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej przegrod
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VII.

VIIIL.

IX.

XI.

XII.

XIII.

Istniejacy budynek zgodny 2z obowiazujacymi normami cieplnymi przegréd
budowlanych.

g) Zréwnowazone wykorzystanie zasobow naturalnych
Obiekt zaprojektowany tak, aby wykonanie i ewentualne rozebranie z wykorzystaniem
naturalnych materiatéw w szczegélnosci:

. Ponownego wykorzystania lub recyklingu materiatéw budowlanych
. Trwalo$¢ obiektu budowlanego
. Wykonanie z materialéw przyjaznych §rodowisku

Warunki uzytkowe zgodne z przeznaczeniem obiektu, w szczegolnosci w zakresie:
a) Zaopatrzenie w wodg i energi¢ elektryczng, ogrzewanie istniejgce bez zmian.

b) Scieki odprowadzone do kanalizacji sanitarnej oraz wody opadowe istniejace bez
zmian

Mozliwo$é¢ dostepu do ushug telekomunikacyjnych, w szczegélnosci w zakresie
szerokopasmowego dostepu do Internetu:

Inwestor ma mozliwo$¢ dostepu do szerokopasmowego Internetu przez prywatnych
dostawcow ustug internetowych.

Mozliwos¢ utrzymania wlasciwego stanu technicznego
Inwestor zobowiazany jest do utrzymania obiektu w odpowiednim stanie technicznym

Niezbedne warunki do Kkorzystania z obiektéw uzyteczno$ci publicznej
i mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby niepelnosprawne,
w szczegolnosci poruszajace sie na wézku inwalidzkim

Remontowane budynki parterowe dostosowane dla Kkorzystania przez osoby
niepetnosprawne. Wysokos$¢ progéw w drzwiach nie wigksza niz 2 cm. pomieszczenia
sanitarne dla oséb niepetnosprawnych wejscia do budynké6w poprzez pochylnie w terenie
o spadku nie wigkszym niz 8 % przy wysokosci do 0,5m podwyzszenia w przypadku
podjazdéw nie zadaszonych.

Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy

Zapewnione poprzez wlasciwg wysoko$¢ pomieszczen, naturalne i sztuczne o$wietlenie,
pomieszczenia sanitarne, wentylacje mechaniczng, posadzki antypo$lizgowe oraz
balustrady.

Ochrona ludnosci, zgodnie z wymogami obrony cywilnej
Obiekty nie jest zwigzany z ochronnos$cia panstwa, ale w sytuacjach kryzysowych moze
by¢ dostosowany jako obiekt leczniczy.

Ochrona obiektéow wpisanych do rejestru zabytkow oraz obiekty objete ochrona
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XIV.

XV.

XVI.

Przedmiotowe obiekty nie sa wpisane w ewidencji zabytkéw, nie wymagaja uzgodnienia
z konserwatorem zabytkow.

Odpowiednie usytuowanie na dzialce budowlanej
Istniejace, bez ingerencji.

Poszanowanie, wystepujacych w obszarze obiektéw, uzasadnionych intereséw oséb
trzecich, w tym zapewnienie dostepu do drogi publiczne.

Inwestycja nie narusza intereséw osob trzecich.

Warunki bezpieczenstwa i ochrony zdrowie osob przebywajacych na terenie
budowy

Nalezy zapewni¢ w oparciu o przepisy szczegdtowe, zalaczona informacje bioz oraz
nadzér prac budowlanych przez osoby z odpowiednimi uprawnieniami w danym zakresie.

Opracowat

17j



